
Дорогой друг! 

 
Если у тебя есть дома 

компьютер и подключен Интернет, 

то наверняка ты проводишь за 

компьютером большую часть своего 

свободного времени. Интернет – это 

замечательный инструмент, который 

открывает возможность для развития 

личности путем получения нужной 

информации и правильного ее 

использования. Он предоставляет 

невероятные возможности для 

совершения открытий, общения и 

творчества. Сейчас Интернет 

становится частью социальной 

жизни детей и подростков: в нем они 

знакомятся и проводят время, ищут 

информацию, связанную с учебой 

или увлечениями. При более 

высоком уровне грамотности 

использование Интернета открывает 

множество возможностей. 

Тем не менее с использованием 

Интернета также связан 

определенный риск, ведь он 

представляет собой открытое окно в 

мир, который также принадлежит 

взрослым и содержит материалы, не 

подходящие для детей (пропаганда и 

распространение наркотиков, 

экстремизм и др.). В интернет-чатах, 

например, пользователя могут 

обидеть, запугать или даже 

оскорбить. Лучшей защитой от 

агрессивного интернет-контента 

является руководство собственным 

здравым смыслом, а также 

соблюдение некоторых правил.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Несколько правил 

пользования 

Интернетом: 
 

Соблюдай осторожность при 

размещении контактных данных или 

другой личной информации. Любые 

отправляемые фотографии или 

раскрываемые незнакомцу личные 

сведения могут стать 

общедоступными в Интернете. 

После публикации в Интернете 

текста или фотографии их 

невозможно контролировать. Их 

можно легко скопировать во 

множество разных мест, и полное 

удаление материалов может 

оказаться невозможным. 

Никогда не общайся  в 

Интернете с теми, чьи адреса 

электронной почты или имена тебе 

незнакомы. 

Внимательно просматривай 

новые запросы на включение в 

список друзей. Если  не хочешь 

добавлять кого-то в этот список, 

заблокируй его адрес. 
 



Никогда не открывай вложение 

электронного сообщения, 

присланного с незнакомого адреса. 

Перед тем, как скачать какую 

бы то ни было программу, 

необходимо, чтобы ее проверили 

взрослые.  

Даже случайный клик по 

всплывшему баннеру или переход по 

ссылке может привести на сайт с 

опасным содержанием (пропаганда 

экстремизма, наркотиков и т. п.). 

 

     

Безопасного тебе 

Интернета! 
 

 

 

 

 
 

ЧАСЫ РАБОТЫ: 

 

Понедельник-четверг 

с 8
00 

до 17
00

; 

пятница 

с 8
00

 до 16
00

; 

выходные дни: 

суббота, воскресенье 

санитарный день – 

последний рабочий  

день месяца 

 
НАШ АДРЕС: 

 

 

606170,  

Нижегородская область, 

                     п. Сосновское, 

ул.Комсомольская,18 

 

Межпоселенческая центральная 

библиотека 

 

 

 

телефон: (83174)  2-68-06 

e-mail:  sosn_bibl@mail.ru 

наш сайт: sosnbibl.myjino.ru 

 
. 

 

МБУК «МЦБС» 

Сосновского муниципального района 

Межпоселенческая центральная 

библиотека 

ЦЕНТР ПРАВОВОЙ ИНФОРМАЦИИ 
 

 
 

 

 

 

 

  Безопасный 
 Интернет 

 

 

Памятка для 
подростков 
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